
                                Приложение №4 
К приказу № 75 от 01.03.2023 года 

«Утверждаю» 
Директор ГАУ ДО РО «СШ «Елатьма» 

____________________А.В. Умнов 
 

Календарный план  
Физкультурных и спортивных мероприятий ГАУ РО «СШ «Елатьма» на 2023 год. 

 

№п/п Наименование 
мероприятия 

Дата, 
время 

Место 
проведения 

Ответственный 

январь 
ДЕКАДА СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ 

1 «Зажигательная 
Новогодняя разминка 
на свежем воздухе» 
для жителей и гостей 
р. п. Елатьма 
 

03.01.202 г. 
Спортивная 
зарядка на 
свежем 
воздухе для 
гостей и 
жителей р. п. 
Елатьма 
14.00 

Территория 
около ФСК 

Тулина Ирина 

2 Веселые старты на 
воде среди отделения 
плавание: «Новогоднее 
приключение»  
 

04.01.2022 г. 
Спортивно-
развлекательн
ая программа: 
конкурсы, 
игры на воде, 
мини-
соревнования. 
11.00 

Плавательный 
бассейн 

Куркина О.И., 
Чернель И.А. 
Морозова О.Н. 

3 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
тяжелой атлетике 
 

05.01.2022 г. 
Спортивная 
программа: 
соревнование 
по тяжелой 
атлетике. 
13.00 

Борцовский зал 
 

Афонин К.Н. 

4 Рождественский 
турнир по мини-
футболу ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» 
 

06.01.2022 г. 
Спортивная 
программа: 
Турнир по 
мини-футболу 
среди 
отделений 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» 
12.00 

Спортивный зал Тепин В.В., 
Коновалов В.П., 
Касумов Д.В. 

Соревнования среди лиц старшего возраста 
5 Турнир по 

настольному теннису 
04.01.2022 г. 
Спортивно-

Спортивный зал Семин Ю.Н. 
Громова С.Д. 



среди сотрудников, 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» 
 

развлекательн
ая программа 
для семейных 
людей: 
конкурсы, 
игры, мини-
соревнования. 
16.00 

Касумов Д.В. 
Когтева С.Н. 

6 Товарищеская встреча 
по волейболу среди 
мужских команд 
 

06.01.2022 г. 
Игра команд –
участников 
«Клуба 
любителей 
волейбола на 
базе ФСК 
«Елатьма» 
16.00 

Спортивный зал Умнов А.В. 

7 Турнир по мини-
футболу среди 
взрослого населения 
 

08.01.2022г. 
Соревнования 
между 
жителями и 
гостями 
Елатьмы 
13.00 

Спортивный зал Тепин В.В.  
Чернель И.А. 
Коновалов В.П., 
Касумов Д.В. 

8 Рождественский 
турнир по стрит-
баскету среди мужских 
команд 
 

09.01.2022 г. 
Соревнования 
между 
поселковых 
дворовых 
команд 
15.00 

Спортивный зал Касумов Д.В. 
Шестопалова А.И. 
Громова С.Д. 

9 Мастер-класс по боксу 
для школьников 
начальных классов на 
тему: «Боевые стойки, 
ударная техника».  

15.01.2022 г. ГАУ РО «СШ 
«Елатьма»  
Борцовский зал 

Чернель И.А. 
 

10 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
плаванию, 
посвященное Дню 
Республики КРЫМ 

2101.2022 г.-
22.01.2022 г. 

ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» 
Бассейн 

Когтева С.Н. 
Куркина О.И. 
  

11   Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
бочче среди ПОДА, 
посвященное 
Международному дню 
памяти жертв 
Холокоста 

27.01.2022 г. Спортивный зал Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

12 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
лыжным гонкам, 
посвященное битве за 

28.01.2022 г. Трасса Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 



Сталинград 
 

 
февраль 

13 Мастер класс по 
плаванию для детей 
старшего дошкольного 
возраста на тему: 
«Обучение азам 
плавания». 

11.02.2022 г. Бассейн Когтева С.Н. 
 

14 Товарищеская встреча 
по плаванию ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» 
 

12.02.2022 г. Бассейн Когтева С.Н. 
 

15 Мастер класс по 
плаванию для детей 
начальной школы на 
тему: «Учимся вместе 
плавать». 

18.02.2022 г. Бассейн Когтева С.Н. 
 

16 Чемпионат ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
лёгкой атлетике, 
посвященный Дню 
защитника Отечества, 
среди юношей и 
девушек, мальчиков и 
девочек 2006 - 2008 гг. 
р; 2009-2010 гг. р. и 
моложе. 

18.02.2022 г. Спортивный зал Семин Ю.Н. 

17 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
дзюдо, посвященное 
Дню защитника 
Отечества 

21.02.2022 г. 

Борцовский зал Зырянов Д.С. 
Громова С.Д. 
Чернель И.А. 

18 Товарищеская встреча 
по мини-футболу  

23.02.2022 г. Спортивный зал Тепин В.В. 

19 Первенство 
Елатомского 
городского поселения 
по лыжным гонкам 

26.02.2022 г. Трасса Тепин В.В. 

20 Открытое первенство 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по лыжным 
гонкам ЛИН 

26.02.2022 г. Трасса Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

март 
21 Первенство ГАУ РО 

«СШ «Елатьма» по 
плаванию среди 
ПОДА, посвященное 
Всемирному дню 
иммунитета. 

01.03.2022 г. Бассейн Морозова О.Н. 



22 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
лёгкой атлетике под 
девизом: «Все мои 
победы для тебя, 
мама!» Эстафетный 
бег среди юношей и 
девушек, мальчиков и 
девочек 2009-2010 гг. 
р.; 2011-2012 гг. р. и 
моложе. 

05.03.2022 г. Спортивный зал Семин Ю.Н. 

23 Турнир по бочче среди 
взрослого населения р. 
п. Елатьма, 
посвященный 
празднику весны. 

12.03.2022 г. Спортивный зал Морозова О.Н. 

24 Турнир среди 
отделений по дартсу, 
посвященный Дню 
защиты Земли 

31.03.2022 г. Спортивный зал Чернель И.А. 
Громова С.Д. 
Касумов В.Д. 

апрель 
25 Первенство ГАУ РО 

«СШ «Елатьма» по 
плаванию, 
посвященное Дню 
смеха 
 

01-02.04.2022 
г. 

Бассейн Когтева С.Н. 
Куркина О.И. 
 

26 Турнир ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по дзюдо 

02.04.2022 г. Борцовский зал Зырянов Д.С. 
Громова С.Д. 
Чернель И.А. 

27 Турнир ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по 
настольному теннису 
среди отделений, 
приуроченный к 
Всемирному дню 
настольного тенниса.  

06.04.2022 г. Спортивный зал Тепин В.В. 
Зырянов Д.С. 
Касумов Д.В. 

28 Мастер-класс по боксу 
среди детей школьного 
возраста 

13.04.2022 г. Борцовский зал Чернель И.А. 
 

29 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
легкой атлетике среди 
лиц с нарушением 
опорно-двигательного 
аппарата, посвященное 
Дню космонавтики 

19.04.2022 г. Спортивный зал Морозова О.Н. 

30 Первенство 
Елатомского 
городского поселения 
по мини-футболу 
среди ЛИН 

23.04.2022 г. Спортивный зал Коновалов В.П. 
Морозова О.Н. 



31 Соревнования по 
баскетболу среди 
школьных команд, 
посвященные Дню 
пожарной охраны 

30.04.2022 г. Спортивный зал Шестопалова А.И. 
Касумов Д.В. 

май 
32 Турнир ГАУ РО «СШ 

«Елатьма» по дзюдо, 
посвященный Дню 
победы. 

06.05.2022 г. Борцовский зал Зырянов Д.С. 
Касумов Д.В. 
Громова С.Д. 

33 Соревнования ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
лыжероллерам, 
посвященные 
Международному дню 
семьи  
 

19.05.2022 г. Стадион Тепин В.В. 

34 Турнир ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по тяжелой 
атлетике, 
посвященный Дню 
Тихоокеанского флота 
ВМФ России 

21.05.2022 г. Тренажерный 
зал 

Афонин К.Н. 

35 Первенство 
Елатомского 
городского поселения 
по плаванию, 
посвященное памяти 
Героя Советского 
Союза Грибкова Н.И. 

21.05.2022 г. Бассейн Когтева С.Н. 
Куркина О.И. 
Морозова О.Н. 
Чернель И.А. 
 

36 Веселые старты на 
воде: «Ура, 
каникулы!» 

27.05.2022 г. Бассейн Чернель И.А. 
Куркина О.И. 
 

37 Первенство 
Елатомского 
городского поселения. 
Легкоатлетический 
кросс среди юношей и 
девушек 2006-2007 гг. 
р.; 2008-2009 гг. р., 
посвященное Дню 
пограничника. 

28.05.2022 г. Городской парк Семин Ю.Н. 
Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 

37 Бег по пересеченной 
местности среди ЛИН 

28.05.2022 г. Городской парк Семин Ю.Н. 
Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 

38 Мастер-класс по 
баскетболу для детей 
школьного возраста 

29.05.2022 г. Спортивный зал Шестопалова А.И. 
Касумов Д.В. 

39 Спортивные 
состязания: «Я –
сильнее!» 

30.05.2022 г. Спортивный зал Громова С.Д. 
Касумов Д.В. 
 



Июнь 
40 Веселые старты, 

посвященные  
Международному дню 
защиты детей.  

01.06.2022 г. Городской парк Когтева С.Н. 
Морозова О.Н. 

41 Поход среди 
отделений ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» 

15.06.2022 г. О. Ушмар Семин Ю.Н. 
Тепин В.В. 
 

42 Мастер-класс для 
ПОДА 

21.06.2021 г. Зал АФК Морозова О.Н. 

Июль 
43 Мастер-класс для 

ПОДА: «тренировка в 
домашних условиях» 

11.07.2022 г.  Морозова О.Н. 

44 Мастер-класс по 
вольной борьбе 

16.07.2022 г. Борцовский зал Чернель И.А. 

Август 
45 Физкультурно-

спортивное 
мероприятие, 
посвященное Дню 
физкультурника 

13.08.2022 г. Городской парк Семин Ю.Н. 
Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 
Когтева С.Н. 

46 Туристический поход 
среди отделений ГАУ 
РО «СШ «Елатьма» 

25.08.2022 г. О. Грачи Семин Ю.Н. 
Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 
Когтева С.Н. 

Сентябрь 
47 Открытое первенство 

ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по легкой 
атлетике среди ЛИН, 
посвященное Дню 
солидарности в борьбе 
с терроризмом 

03.09.2022 г. Школьный 
стадион 

Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

48 Кросс лыжников ГАУ 
РО «СШ «Елатьма» 
среди ЛИН, 
посвященный 
Международному дню 
демократии  

17.09.2022 г. Городской парк Морозова О.Н. 

48 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
легкоатлетическому 
кроссу: «Здравствуй 
осень», среди 
мальчиков и девочек 
2009-2011 гг. р.; 2012 
г.р. и моложе. 

17.09.2022 г. Городской парк Семин Ю.Н. 
 

49 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
лыжероллерам, 

22.09.2022 г. Школьный 
стадион 

Тепин В.В. 



посвященное 
Всемирному дню без 
автомобиля 
 

50 Турнир ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по тяжелой 
атлетике, 
посвященный 
Международному дню 
борьбы за полную 
ликвидацию ядерного 
оружия 

23.09.2022 г. Тренажерный 
зал 

Афонин К.Н. 

Октябрь 
51 Мастер-класс по дзюдо 

для младших 
школьников 

01.10.2022 г. Борцовский зал Зырянов Д.С. 
Чернель И.А. 
 

52 Открытый турнир по 
плаванию ГАУ РО 
«СШ «Елатьма», 
посвященный Дню 
отца. 

15.10.2022 г. Бассейн Когтева С.Н. 

53 Первенство ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» по 
«ДЗЮДО», 
посвященное Дню 
военного связиста 

21.10.2022 г. Борцовский зал Зырянов Д.С. 

54 Открытое первенство 
Елатомского 
городского поселения 
по кроссу лыжников на 
призы главы 
Елатомского 
городского поселения 

22.10.2022 г. Городской парк Тепин В.В. 
Семин Ю.Н. 

55 Турнир по плаванию 
среди ЛИН 

29.10.2022 г. Бассейн Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

ноябрь 
56 Открытое первенство 

ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по 
настольному теннису 
среди ЛИН, 
посвященное Дню 
народного единства 

05.11.2022 г. Спортивный зал Морозова О.Н. 

57 Первенство ГАУ РО 
«СШ Елатьма» по 
баскетболу, 
посвященное 
Международному дню 
против фашизма 

12.11.2022 г. Спортивный зал Шестопалова А.И. 
Касумов Д.В. 

58 Фестиваль по лёгкой 
атлетике под девизом: 

18.11.2022 г. Спортивный зал Семин Ю.Н. 



«Спорт- норма 
жизни!»  

59 Турнир по 
настольному теннису 
среди взрослого 
населения, 
посвященный Дню 
матери. 

25.11.2022 г. Спортивный зал Тепин В.В. 

60 Первенство ГАУ РО 
«СШ Елатьма» по 
шашкам среди ПОДА, 
посвященное 
Всемирному дню 
борьбы со СПИДом 

30.11.2022 г. Информационны
й зал 

Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

61 Первенство ГАУ РО 
«СШ Елатьма» по 
шашкам среди ЛИН, 
посвященное 
Всемирному дню 
борьбы со СПИДом 

30.11.2022 г. Информационны
й зал 

Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

декабрь 
62 Фестиваль для 

«особенных» людей: 
«Мы - едины!» 

01.12.2022 г. Спортивный зал Морозова О.Н. 
Коновалов В.П. 

63 Открытое первенство 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по тяжелой 
атлетике, посвященное 
Дню героев Отечества 

09.12.2022 г. Тренажерный 
зал 

Афонин К.Н. 

64 Открытое первенство 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» по дзюдо, 
посвященное Дню 
конституции РФ. 

17.12.2022 г. Борцовский зал Зырянов Д.С. 
Громова С.Д. 

65 Первенство ГАУ РО 
«СШ Елатьма» по 
лыжным гонкам, 
посвященное Дню 
Ракетных войск 

20.12.2022 г. Лыжная трасса Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 

66 Товарищеская встреча 
по лыжным гонкам 
ГАУ РО «СШ 
«Елатьма» среди ЛИН 

20.12.2022 г. Лыжная трасса Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 

67 Новогодние веселые 
старты: «Здравствуй, 
Новый год!» 

23.12.2022 г. Спортивный зал Когтева С.Н. 
Тепин В.В. 
Морозова О.Н. 
Семин Ю.Н. 
Коновалов В.П. 

68 Новогодний конкурс 
рисунков среди 
обучающихся ГАУ РО 
«СШ «Елатьма» на 

26.12.2022 г.  Касумов Д. В. 
Громова С.Д. 



тему: «В Новый год 
вместе со спортом» 

 


